
Turnhalle Dorfschulhaus Turnhalle Dorfschulhaus

Frauen Programm Gruppe 2 (ältere Frauen) Frauen Programm Gruppe 1 (jüngere Frauen)

Aktive Plus bis Sommerferien 2026 Aktive Plus bis Sommerferien 2026

Turnen in der Halle 19.00 Uhr-20.15 Uhr Turnen in der Halle 20.15 Uhr-21.30 Uhr

MO 05. Jan. Monika MO 05.Jan. Theres

DO 08. Jan Winterfit DO 08. Jan. Winterfit

MO 12. Jan. Monika MO 12. Jan. Conny

DO 15. Jan. Winterfit DO 15. Jan. Winterfit

MO 19. Jan. Monika MO 19. Jan. Monika K.

MO 26. Jan. Monika MO 26. Jan. Pilates mit Romy

MO 02. Feb. Monika MO 02. Feb. Abenwanderung

09. Feb. + 16. Feb. Fasnachtsferien 09. Feb + 16. Feb. Fasnachtsferien

MO 23. Feb. Monika MO 23. Feb. Pilates mit Romy

MO 02. März Mitgliederversammlung Kreuz 19.15 Uhr MO 02.März Mitgliederversammlung Kreuz 19.15 Uhr

MO 09.März Monika MO 09. März Monika K.

MO 16. März Monika MO 16. März Conny

MO 23. März Monika MO 23. März Pilates mit Romy

MO 30. März Training / Abendwanderung MO 30. März Abenwanderung

06. April + 13. April Osterferien 06. April + 13. April Osterferien

MO 20. April Monika MO 20. April Conny

MO 27. April Monika MO 27. April Pilates mit Romy

MO 04. Mai Monika MO 04. Mai Pilates mit Romy

MO 11. Mai Training / Abendwanderung MO 11. Mai Abendwanderung Theres

MO 18. Mai Monika MO 18. Mai Monika Velotour

MO 25. Mai Pfingstmontag MO 25. Mai Pfingstmontag

MO 01. Juni Kneippen MO 01. Juni Kneippen

MO 08. Juni Monika MO 08. Juni Pilates mit Romy

MO 15. Juni Abschlussbrätlen MO 15. Juni Abschlussbräteln

MO 22. Juni Schwimmbad MO 22. Juni Abendwanderung / Schwimmbad

MI 24. Juni Abschlussbrätlen alle Abteilungen DI 30. Juni Abschlussbräteln alle Abteillungen

bis 16. August Sommerferien bis 16. August Sommerferien

Bei Abendwanderung Treffpunkt 19.15 Uhr Dorfschulhaus

*** Bei Programmänderung, verantwotliche meldet sich bis Montagmittag per WhatsApp


