
Halbjahresplan Frühlingssemester 2022 Jugend Team Aerobic  

Auftritte und Wettkämpfe Feiertage Ferien 

Tag Datum Programm Bemerkung 
Do  02.11.23 Trainingsstart mit neuem Team   
Do 09.11.23 Kein Training! Kalter Markt 

Do 16.11.23   

Do 23.11.23   

Do  30.11.23   

Do 07.11.23 Kein Training!  GV Turnverein  

Do 14.12.23   

Do 21.12.23   

Do 28.12.23 Weihnachtspause        Weihnachtsferien 

Do 04.01.24 Weihnachtspause        

Do 11.01.24   

Do 18.01.24   

Do 25.01.24   

Do 01.02.24   

Do 08.02.24 Schmudo, kein Training!  Fasnachtsferien 

Do 15.02.24   

Do 22.02.24   

Do 29.02.24   

Do 07.03.24   

Do 14.03.24   

Do 21.03.24   

Do 28.03.24   

Do 04.04.24  Osterferien 

Do 11.04.24   

Do 18.04.24   

Do 25.04.24   

Do 02.05.24   

Do 09.05.24  Auffahrt 

Do 16.05.24   

Do 23.05.24   

So 26.05.23 Trainingstag   

Do 30.05.24  Fronleichnam 

Fr 07.06.24 Aerobic Abend (mit GeTu)  

Do 13.06.24   

Do 20.06.24   

Do 27.06.24   

Do 04.07.24   

Do 11.07.24 (keine Trainingspause, Infos folgen, 
Vorbereitung für Wettkämpfe im Herbst) 

Sommerferien 

 

 

 

 



Wichtige Daten im Herbst: 

Stauseecup: 21. September 2024 

Schweizermeisterschaften Aerobic: 26./27. Oktober 2024  

 

 

 


